
Wat kunnen
FAMILIE of 

MANTELZORGERS doen? 

Wat kan de 
PROFESSIONAL

betekenen? 

Hoe kan de
OMGEVING
ondersteunen?

Welke 
HULPMIDDELEN

kunnen ondersteunen? 

ZELF?
Wat kunt u
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HET GESPREK  
AANGAAN
Schijf van vijf  
voor samenredzaamheid 


